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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  

ПО ПОДГОТОВКЕ ВОСПИТАННИКОВ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ  

И ИХ ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ САМООПРЕДЕЛЕНИЮ 

«ДОРОГА В ЖИЗНЬ» 

(НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД) 

 

1. Пояснительная записка 

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, регламен-

тирующим общие требования к организации дополнительного образовательного процесса на пе-

риод реализации программы. 

Календарный график в полном объеме учитывает индивидуальные, возрастные, психофи-

зические особенности воспитанников, обучающихся по программе, и отвечает требованиям их 

жизни и здоровья. Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации по-

рядке несет ответственность за реализацию в полном объеме дополнительной общеразвивающей 

программы социально-педагогической направленности по подготовке воспитанников к самостоя-

тельной жизни и их профессиональному самоопределению «Дорога в жизнь» в соответствии с го-

дом обучения.  

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 

273 – ФЗ вступил в силу 1 сентября 2013 года. 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. N 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по общеобра-

зовательным программам»,  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к ор-

ганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные по-

становлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентяб-

ря 2020 г. № 28. 

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности: Серия 35Л01 №0001936 от 

04.05.2017, срок действия: бессрочно 

 Уставом учреждения. 

 1.2. Содержание календарного учебного графика включает в себя: 

 режим работы учреждения в календарном году; 

 продолжительность учебного процесса; 

 продолжительность учебной недели; 

 начало и окончание учебных занятий; 

 режим занятий (продолжительность занятий); 



 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

дополнительной образовательной программы; 

 праздничные (выходные) дни;  

 режим работы учреждения в период новогодних каникул, праздничных (выходных) 

дней; 

 особенности регламентации приоритетного направления. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом директора учреждения до начала учебного процесса. Все изменения, вно-

симые учреждением в календарный учебный график, утверждаются приказом директора по согла-

сованию с учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №1» 

в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реа-

лизацию в полном объеме дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

социально-педагогической направленности в соответствии с календарным учебным графиком. 

2. Регламент образовательного процесса 

2.1. Продолжительность учебного процесса в учреждении 

Начало учебного года - 01 сентября 2021 года. 

Окончание учебного года - 31 мая 2022года. 

Продолжительность учебного года - 36 недель. 

Занятия с обучающимися организованы в соответствии с расписанием. 

Входной контроль оценки знаний, умений и навыков обучающихся проводится в сентябре. 

Текущий контроль и промежуточная аттестация проводятся после изучения тем и разделов 

программы. 

Особенности организации работы в период летних каникул: 

С 01.06.21 по 31.08.22 г. – организуется деятельность воспитанников в соответствии с про-

граммой летнего отдыха и оздоровления.  

Итоговая аттестация проводиться в мае-июне по окончании года обучения по   дополни-

тельной общеразвивающей программе социально-педагогической направленности по подготовке 

воспитанников к самостоятельной жизни и их профессиональному самоопределению по оценоч-

ным материалам в соответствии с модулем программы.  

2.2. Продолжительность обучения по дополнительной общеразвивающей программе со-

циально-педагогической направленности по подготовке воспитанников к самостоятельной жизни 

и их профессиональному самоопределению «Дорога в жизнь» - 3 года. 

Занятия проходят по расписанию, утверждаемому директором Учреждения на учебный год. 

Ориентировочное время освоения программы – 3 года: 

Общий объем программы 280 часов (модуль 1 -  62 часа, модуль 2 – 62 часа, модуль 3 – 93 

часа, модуль 4 – 63 часа) 

Периодичность занятий 2 раза в неделю (1,2,4 модули) и 3 раза в неделю – 3 модуль. 

Продолжительность занятия в группах 30-45 минут для детей школьного возраста.  

Продолжительность перемен между занятиями составляет не менее 10 минут.  

Занятия проводятся в групповой форме. Наполняемость детей в подгруппе - не более 12 че-

ловек. Продолжительность учебного процесса 36 недель. Продолжительность учебной недели 7 

дней. 

Режим работы учреждения – круглосуточно.  



Праздничные (выходные дни) - в соответствии с производственным календарем на 2021 – 

2022 учебный год. 

3. Режим занятий 

Организация образовательного процесса регламентируется расписанием занятий, утвер-

жденным директором Центра. Расписание занятий составляется с учетом наиболее благоприятно-

го режима труда и отдыха обучающихся, их возрастных особенностей и установленных санитар-

но-гигиенических норм. 

Расписание утверждается приказом директора Центра не позднее 10 сентября 2022 года (до 

этой даты может действовать установочное (временное) расписание). 

Продолжительность занятий определяется учебным планом, дополнительной общеобразо-

вательной общеразвивающей программой и санитарно-гигиеническими требованиями.  

Продолжительность занятий: для детей младшего школьного возраста (7- 11 лет) -  30-40 

мин.; для детей среднего возраста (12-13 лет) и для детей старшего (подросткового) возраста (14-

15 лет, 16-17 лет и 18 лет) – 45 мин. Начало занятий не ранее 17.00, их окончание - не позднее 

20.00 ч. 

Перерыв для отдыха детей между каждым занятием 10 минут (СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28). 

Продолжительность занятий для детей с ОВЗ – не более 30 мин. Перерыв для отдыха 15-20 

минут.  

4. Особенности регламентации приоритетного направления 

 организация и проведение режимных моментов; 

 организация и проведение непосредственно образовательной деятельности по четырем 

модулям дополнительной общеразвивающей программы социально-педагогической направленно-

сти по подготовке воспитанников к самостоятельной жизни и их профессиональному самоопреде-

лению «Дорога в жизнь»; 

 организация обучения по индивидуальным программам освоения дополнительной обще-

развивающей программы социально-педагогической направленности по подготовке воспитанни-

ков к самостоятельной жизни и их профессиональному самоопределению «Дорога в жизнь»; 

 организация массовых мероприятий, конкурсов, смотров, выставок, акций, фестивалей, 

определяющие специфику учреждения и приоритетное направление деятельности; 

 организация развивающих занятий специалистов учреждения. 


